
Торговое наименование: Ивиликс.
Международное непатентованное название: 
Нет.
Лекарственная форма: Сироп для приема внутрь. 
Состав: один мл препарата содержит: 
активное вещество - сухого экстракта листьев плюща 
(4-8:1), экстракционный растворитель: этанол 30 % 
(м/м) – 7,00 мг; 
вспомогательные вещества: сорбитол жидкий 
(монокристаллический), калия сорбат, кислота 
лимонная безводная, ксантановая камедь, 
ароматизатор вишни Морелло (дигидрокумарин, 
альфа терпинеол, фенилэтиловый спирт, 
бензальдегид, масло лаймы, натуральный эвгенол, 
глюкоза, кремния диоксид), вода очищенная.
Фармакотерапевтическая группа: 
Респираторная система. Препараты, применяемые при 
кашле и простудных заболеваниях. Экспекторанты, 
исключая комбинации с подавляющими кашель. 
Отхаркивающие препараты. Плюща листьев экстракт. 
Код АТХ: R05CA12.
Фармакологические свойства:
Фармакодинамика: 
Растительный препарат от кашля. Оказывает 
отхаркивающее, муколитическое и 
бронхоспазмолитическое действие. Снижает вязкость 
мокроты и способствует ее отхождению.
Фармакокинетика:
Препарат представляет собой сухой экстракт листьев 
плюща и содержит комплекс биологически активных 
веществ (тритерпеновые сапонины), в связи с чем 
проведение фармакокинетических исследований не 
представляется возможным.
Показания к применению: 
џ отхаркивающее средство, применяемое в составе 

комплексной терапии острых и хронических 
воспалительных заболеваний дыхательных путей, 
сопровождающихся кашлем с трудноотделяемой 
мокротой.

Способ применения и дозы:
Внутрь, после еды. 
Назначают детям от 2 до 6 лет – по 2,5 мл 2 раза в 
сутки, детям от 6 до 11 лет – по 2,5 мл 3 раза в сутки, 
взрослым и подросткам – по 5 мл 3 раза в сутки.
Дозирование препарата производится с помощью 
мерного колпачка.
Перед каждым употреблением флакон необходимо 
хорошо взболтать. В период лечения препаратом 
рекомендуется употреблять достаточное количество 
теплой жидкости (вода, чай и др.). 
Длительность лечения – 1 неделя. Для закрепления 
эффекта, рекомендуется продолжить лечение еще 2-3 
дня после исчезновения симптомов болезни. 
Если улучшение не наступает, необходимо обратиться 
к врачу. 
Противопоказания:
џ повышенная чувствительность к компонентам 

препарата; 
џ период беременности и кормления грудью; 
џ наследственная непереносимость фруктозы, 

мальабсорбция глюкозы/галактозы;
џ детский возраст до 2 лет.
Беременность и лактация:
В связи с недостаточностью данных по безопасности, 
не рекомендуется применять сироп Ивиликс 
беременным и кормящим грудью женщинам.
Побочное действие:
Определение частоты побочных явлений проводится в 
соответствии со следующими критериями: очень часто 
(≥ 1/10), часто (≥ от 1/100 до < 1/10), нечасто (≥ от 
1/1000 до < 1/100), редко (≥ 1/10000 до  < 1/1000), 
очень редко (< 1/10000), неизвестно (невозможно 
оценить на основании имеющихся данных)
Очень редко 
-  аллергические реакции (такие, как одышка, отек 

Квинке, экзантема, крапивница);
-  тошнота, рвота, диарея;
- легкий слабительный эффект.
Передозировка:
Симптомы: при приёме больших доз (в три раза 
превышающих рекомендованные), может развиться 
тошнота, рвота и диарея.
Лечение: отмена препарата, симптоматическая 
терапия.
Взаимодействия с другими лекарственными 
препаратами:
Не поступали сообщения о лекарственном 
взаимодействии с другими лекарственными 
средствами. 
Препарат не следует применять одновременно с 
противокашлевыми лекарственными препаратами, 
уменьшающими образование мокроты, так как это 
затрудняет отхождение разжиженной мокроты.
Особые указания:
Не следует принимать препарат в дозах, 
превышающих рекомендованные в инструкции. 
Не рекомендуется применять одновременно с 
препаратами, содержащими кодеин и другими 
противокашлевыми лекарственными средствами. 
Пациентам с гастритом или язвой желудка, 
необходимо принимать с осторожностью.
При заболеваниях органов дыхания, 
сопровождающихся затруднённым дыханием, 
лихорадкой, длительным кашлем или мокротой с 
примесью крови, необходимо немедленно обратиться 
к врачу. 
При отсутствии эффекта от лечения в течении 7 дней 
или ухудшении состояния, необходимо обратиться к 
врачу.
Сироп Ивиликс содержит сорбитол, поэтому пациенты 
с наследственной непереносимостью фруктозы, 
мальабсорбцией глюкозы/галактозы, не должны 
применять препарат.
Влияние на способность управлять транспортными 
средствами и потенциально опасными механизмами:
Нет данных о влиянии препарата, на способность к 
управлению транспортными средствами и проведению 
работ с движущимися механизмами, требующими 
повышенной концентрации внимания и быстроты 
психомоторных реакций.
Форма выпуска:
По 100 мл во флакон из темного стекла (класса III) с 
завинчивающейся полиэтиленовой крышкой.
По 1 флакону с мерным стаканчиком вместе с 
инструкцией по медицинскому применению помещают 
в пачку из картона.
Срок хранения 
2 года.
Срок хранения после первого вскрытия флакона – 3 
месяца.
Не применять по истечении срока годности.
Условия хранения
Хранить в сухом, защищенном от света месте, при 
температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном 
для детей месте. Не замораживать.
Условия отпуска: 
Без рецепта.
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